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Kurfiirstendamm 64
10707 Berlin

Telefon 030 - 864 73 20
Fax 030 - 864 73 242

www.kub4.de
E-Mail info@ku64.de

Behandlungszeiten
Montag - Freitag 8.00 - 20.00 Uhr
Samstag + Sonntag 9.00 - 19.00 Uhr

Wir haben fiir unsere Géste kostenlose Parkpldtze im Hof reserviert.

Die zahnmedizinische *

Mundsptullosung

ZIALISTEN
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Warum Mundspiilungen?

Wenn das Zahnfleisch gesund ist, straff und kaum

wie sie zurzeit bei lhnen und wahrend
der ganzen Behandlung besteht, em-
pfehlen wir lhnen zusatzlich ein
Hilfsmittel, das lhr empfindliches
und nicht ganz gesundes Zahn-
fleisch bei der Wundheilung zu-
satzlich unterstiitzt.

Wir empfehlen eine Chlorhex-
idin-Mundspdillésung, die bei
ausgezeichneter Vertraglich-
keit, besonders gut gegen die

in Frage kommenden Bakterien

wirkt. Der besondere Vorteil die-
ses Wirkungsstoffes ist, dass er

sich bei korrekter Anwendung an die
Mundschleimhaut anheftet und bis zu

zwolf Stunden wirkt.

die zur Daueranwendung geeignet ist.
Chlorhexidin wirkt auf gute und bdse
Bakterien in der Mundhohle. Es zer-
schldgt die alte, krankmachende
Bakterienmischung. Bei guter
Zahnpflege kann sich dann ein
neues Verhaltnis der Bakterien-
arten aufbauen, das nicht mehr
schédlich ist und eine neue, ge-
sunde Mundflora entstehen lasst.
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entziindet, reicht die Pflege mit Biirste, Zahn-
paste und Zahnseide aus. In der Situation,

Es ist aber keine ,chemische Zahnbiirste”,
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Unsere Anwendungstipps:

Das verordnete Mittel wenden Sie bitte unverdinnt an. Mit der Men-
ge von einem Messbecher wird zweimal am Tag der Mund gespiilt.
Sie bewegen die Lésung dabei fiir eine Minute im Mund und spucken
sie dann aus. Bitte verzichten Sie auf ein Nachspiilen. Das Mittel
schmeckt umso schlechter, je langer Sie es im Mund haben. Halten
Sie bitte durch und verkiirzen Sie die Zeit nie unter eine halbe Minu-
te. In der Regel ist eine Anwendung iiber zwei Wochen schon ausrei-
chend.

Wenden Sie das Mittel nicht gleich nach dem Essen oder Zahneput-
zen an, denn dann ist die Wirkung vermindert. Besser ist es, Sie las-
sen mindestens eine halbe Stunde vor und nach der Spiilung verge-
hen, ohne zu essen oder die Zéhne zu putzen. Ist das zeitlich nicht
mdglich, muss der Mund vor der Anwendung besonders griindlich
mit klarem Wasser gespiilt werden.

Die Flaschen bitte kiihl und vor Sonnenlicht geschiitzt aufbewahren.
Eine angebrochene Flasche kann im Badezimmer immer griffbereit
stehen. Da sich der Wirkstoff unter Sauerstoffeinfluss verandert, soll-
te eine einmal getffnete Flasche nach drei Wochen verbraucht sein
oder entsorgt werden. Komplikationen bei der Anwendung sind bis-
her nicht bekannt. Es kann in einigen Féllen zu Verfarbungen der Zéh-

ne und der Zunge sowie zu leichten Geschmacksirritationen kommen.

All diese Veranderungen verschwinden nach Absetzen des Mittels
von selbst oder lassen sich vollstandig beseitigen.

Auch ist es wichtig, auf die aktuell angewendete Zahnpasta zu ach-
ten. Pasten mit dem Inhaltsstoff Natrium- oder Sodium-Laurylsulfat
inaktivieren die Wirkung der Mundspiilldsung. Deshalb ist die zuge-
hérige Zahnpasta zur Mundspiilung ratsam, um beste Erfolge zu er-
zielen.

Chlorhexidin trégt erheblich zum Therapie-Erfolg bei. Wenden
Sie es daher gewissenhaft und regelmaRig an.

Verschiedene Ausfiihrungen der Mundspiillésung kdnnen in un-
serem Prophylaxe-Shop ,Smileprophys” kauflich erworben wer-
den. Fragen Sie an der Rezeption!

Herzlichst,
lhr KUB4-Praxisteam
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